Der Laborverbund
Dr. Kramer & Kollegen

LdDR

Allergenkomponenten
und ihre Kreuzreaktivitaten

Mit dem vorliegenden Uberblick von iiber 100 Allergenkomponenten mochten wir Sie

bei der Diagnose allergischer Erkrankungen unterstutzen. Die Bestimmung von Allergen-
komponenten kann zum Beispiel Kreuzreaktionen erklaren und je nach Allergen auch eine
Risikoabschatzung fur das Auftreten schwerer systemischer Reaktionen ermoglichen.

Bei einigen Allergenen lassen sich auf Basis der Allergenkomponenten sogar die Erfolgs-
aussichten einer spezifischen Immuntherapie (Hyposensibilisierung) abschatzen. Dabei
ist nicht die Bestimmung aller verfugbaren Allergenkomponenten je Allergen sinnvoll,
sondern die gezielte Anforderung je nach klinischer Fragestellung. Hier zwei Beispiele:

www.LADR.de

Bei Birkenpollenallergikern kann der Nachweis von Antikorpern gegen das Bet v 1 der
Birke eine Vielzahl von klinischen Symptomen erklaren, etwa das Orale Allergiesyndrom
bei Verzehr von Apfeln oder Haselniissen oder auch Reaktionen auf Karotten, Soja und
viele weitere Nahrungsmittel. Die Bestimmung der Allergenkomponenten bei Erdnuss
kann bei der Risikoabschatzung helfen — zum Beispiel gilt Ara h 2 als Risikomarker fur
schwere Reaktionen. Fur Fragen zur Allergie-Diagnostik stehen Ihnen die LADR Labor-
zentren gerne zur Verfugung!
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NAHRUNGSMITTELALLERGENE AEROALLERGENE » Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen auf gekochte Nahrungsmittel
. L . sind maglich.
n f233 | Hithnereiweif3 Gald 1 Ovomucoid 1226 |2 o 1 Pektat-L [ J g . . .
n ypresse upa extattyase * Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen verbunden
n f232 | Hiihnereiweil Gald 2 Ovalbumin r t224 | Olivenbaum Olee 1 Trypsininhibitor [ J « Mit allergischen Reaktionen gegen Obst und Gemiise assoziiert, besonders in Regionen, in denen
; . Pfirsiche und nahverwandte Friichte angebaut werden.
n 323 | HiihnereiweiB Gald3 g:ztarl::;?;:: . n t227 | Olivenbaum Olee? LTP -
208 | Hithnerei Gald 4 Lysozym r t240 | Olivenbaum Olee 9 1,3-Beta-Glucanase [ J GRP (Glbberellln—regullerte Proteine) *
L « Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen auf gekochte Nahrungsmittel
. - L . r t241 | Platane Plaa1 Invertase Inhibitor [ J . o
n Eigelb/Hiihnerfl. Gald 5 Livetin/Serumalbumin sind moglich.
P P LTP . jufi i i i
n 76 | Kuhmilch Bos d 4 Alpha-Lactalbumin r latane laa3 Ngben OAS haufig mit §ystem|schen ur.1d schwgren Rg.aknonen verbunden .
- . n w230 | Ambrosie Amb a 1 Pektat-Lyase PS * Mit allerglscr.m.en Reaktionen gegen Steinobst, Zitrusfriichte und Granatapfel sowie Zypressen-
n f77 Kuhmilch Bosd 5 Beta-Lactoglobulin pollen assoziiert
231 | BeifuB A 1 Defensin-dhnliches °®
n 204 |Kuhmilch/Rindfleisch  |Bosd 6 Serumalbumin m W23[IR |Beifu Y Protein PR-10 PROTEINE (Bet v 1-Homologe)
n f78 [ Kuhmilch Bosd8 Kasein n w233 (BeifuB Artv3 LTP + Meist empfindlich gegen Hitze und Verdauung; hiufige Vertraglichkeit von gekochten
n Kuhmilch Bos d Lactoferrin | Transferrin o Ole e 1-verwandtes Nahrungsmitteln
r Ganseful Cheat Protein o * Meist mit lokalen Symptomen wie dem OAS verbunden
f355 | Karpfen Cypc1 Parvalbumin . i i i i i1
P yp R Bingelkraut Mer a1 Profilin Assoziiert mit allergischen Reaktionen gegen Pollen, Obst und Gemiise
r f426 | Dorsch/Kabeljau Gadc1 Parvalbumin / i i 2
J . w211 | Glaskraut Par2 LTP Py POLCACINE (Calcium-bindende Proteine)
f351 | Shrimps Pena1 Tropomyosin . . Ole e 1-verwandtes « Marker fiir Kreuzreaktivitat zwischen verschiedenen Pollenarten
r w234 | Spitzwegerich Plal1 . [ . . . . .
n Shrimps Penm 1 Tropomyosin Protein * Polcalcine kommen in pflanzlichen Nahrungsmitteln nicht vor.
n Shrimps Penm 2 Arginin-Kinase n w232 | Salzkraut Salk1 Pectin-Methylesterase [ PROFILINE '
n Shrimps Penm 4 Sarkoplasmatisches r e101 | Hund Canf1 Lipocalin u « Empfindlich gegen Hitze und Verdauung; haufige Vertraglichkeit von gekochten Nahrungsmitteln
Calcium-bind. Protein r 102 | Hund Canf2 Lipocalin PY e Selten mit klinischen Symptomen assoziiert, kdnnen aber bei manchen Patienten lokale und
. Cashewnuss Ana o2 Speicherprotein, P - schwere Reaktionen hervorrufen
11S Globulin n e221 | Hund Canf3 Serumalbumin * Profiline kommen in allen Pollen und pflanzlichen Nahrungsmitteln vor.
Speicherprotein, i A . .
r f443 | Cashewnuss Anao3 Zg Albumpin o r €229 (Hund Canf4 Lipocalin [ ] CCD (Cross-reactive Carbohydrat Determinants) 2
. 1354 | Paranuss Bere Speicherprotein, ° " 226 | Hund Canfs Argininesterase/Kallikrein | ® « Marker fiir eine Sensibilisierung gegen kreuzreaktive Kohlenhydrat-Determinanten
2S Albumin r €230 |Hund Canfé Lipocalin ] « Verursachen nur selten allergische Reaktionen; fiihren aber haufig zu positiven In-vitro-Test-
o 428 |Haselnuss Cor a 1.0401 PR-10 Protein 227 | Prerd . ; U i = ergebnissen gegen Allergene mit CCD-Epitopen aus Pollen, pflanzlichen Nahrungsmitteln,
" e er quc Ipocafin Insekten und Insektengiften
r f425 | Haselnuss Cora8 LTP n Pferd Equc3 Serumalbumin
. , o umabumi LIPOCALINE (Calcium-bindende Proteine) 3 8 ¢
n f440 | Haselnuss Cora9 Speicherprotein, ([ 9 i [}
11S Globulin r e94 | Katze Feld1 Uteroglobin « Stabile Proteine und wichtige Allergene bei Tieren
Speicherprotein, r €220 |Katze Feld 2 Serumalbumin * Bestimmte Lipocaline verschiedener Tierarten konnen kreuzreagieren:
r f439 | Haselnuss Corals4 ; (]
25 Albumin - - B Canf1-Feld?7 B Canfé6-Feld4-Equc1-Musm1
- - r €228 |Katze Feld 4 Lipocalin || . _— . . .
Speicherprotein, Der hochste slgE-Wert kann auf den priméaren Ausléser hinweisen.
r f441 | Walnuss Jugr1 25 Albumi ([ J - )
umin €231 |[Katze Feld 7 Lipocalin || PARVALBUMINE 3
n f442 | Walnuss Jugr3 LTP M M 1 1 li [
Speicheroroten n aus usm e « Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen auf gekochte Nahrungsmittel
r f449 | Sesam Sesi1 zgeAfbjmpi; B ° €222 | Schweinefleisch Sus s PSA Serumalbumin sind méglich
- > . 1229 | Alternaria alternata Alta 1 Saures Glykoprotein PS « Neben dem OAS haufig mit systemischen und schweren Reaktionen assoziiert
r f422 | Erdnuss Arah1 722'?()5;[?;0 e [ J « Hauptallergene in Fisch und Marker fiir Kreuzreaktivitat zwischen verschiedenen Fischarten
Gl tei r Alternaria alternata Alta 6 Enolase und Amphibien
peicherprotein,
r LN [Ednrss Az 2S Albumin ® r m218 | Aspergillus fumigatus Aspf1 Mitogillin Familie [ ) TROPOMYOSINE 3
r f424 | Erdnuss Arah3 ??g'g?ggz[&tem' [ ] m219 | Aspergillus fumigatus Asp f 2 Eibrin.ogen'bindendes « Hitzestabile und gegen Verdauung resistente Proteine; Reaktionen auf gekochte Nahrungsmittel
p— _ fotein sind méglich.
n f447 | Erdnuss Arahé zgeAbe;ﬁLOte'n' [ r m220 (Aspergillus fumigatus Asp f3 Peroxysomales Protein  Als Nahrungsmittel-Allergen neben dem OAS hé&ufig mit systemischen und schweren Reaktionen
E . assoziiert
. m221 | Aspergillus fumigatus Aspfé unbekannt
r f352 | Erdnuss Arah8 PR-10 Protein pers 9 P — « In Muskelfasern vorkommende Aktin-bindende Proteine und Marker fiir Kreuzreaktivitat
r 427 |Erdnuss Arah9 LTP r m222 | Aspergillus fumigatus [ Aspfé m?ag:: Superoxid Dis- zwischen wirbellosen Tieren wie Krustentieren, Milben und Kiichenschaben
. . 3,4
r f353 | Sojabohne Gly m 4 PR-10 Protein k87 | Aspergillus oryzae Aspo 21 Alpha-Amylase SERUMALBUMINE
. Speicherprotein, . ; « Empfindlich gegen Hitze und Verdauung
n 431 | Sojabohne Glym5 ) o r Blomia Blot5 Milben, Gruppe 5 [ J ’ . ; . . L .
; Y 7S Globulin * Serumalbumine kommen in verschiedenen biologischen Fliissigkeiten und Geweben aller Tiere
] Speicherprotein, r Cladosporium herbarum |[Clah8 Mannitol-Dehydrogenase vor, z. B. in Kuhmilch, Blut, Rindfleisch und Hautschuppen
n f432 | Sojabohne Glymé 115 Globuli ® K Kti ischen S lbumi hiedener Saugeti ind bek
obulin n Dermatophagoides Der f 1 Cystein-Protease * Kreuzrea tionen zwischen Serumalbuminen verschiedener Sdugetierarten sind bekannt,
Buchwei F 2 Speicherprotein, P z.B. zwischen Katze und Hund.
n uchweizen age 25 Albumin r Dermatophagoides Der f2 NPC2 Familie
WICHTIGE ALLERGENE
r f433 | Weizen Tria 14 LTP n d202 |Dermatophagoides Derp1 Cystein-Protease - —
- - — Gal d ' Ovomucoid (egg white)
v [N Wieizen wialy Oege- GlIEER hd i d203 | Dermatophagoides Derp 2 NPCZ Familie + IgE-Antikdrper gegen Ovomucoid sind mit einer persistierenden Ei-Allergie assoziiert und
n Weizen TriaaA Tl Alpha-Amylase/ r d205 | Dermatophagoides Derp 10 Tropomyosin Indikator dafiir, dass Ei wedaer in gekochter noch in roher Form vertragen wird.
Trypsin-Inhibitor Arah ' 23 6 83and ? (peanut)
a Kiwi Actd 1 Cystein-Protease ° " d209 [ Dermatophagoides Derp 23 IREHTEF -G (Pl + IgE-Antikdrper gegen Ara h 1, 2, 3, 6 (Speicherproteine) und Ara h 9 (nsLTP) sind neben dem
— r Lepidoglyphus Lepd?2 NPC2 Familie ) OAS mit systemischen Reaktionen gegen Erdniisse assoziiert.
. Thaumatin-dhnliches oo . N . . . .
n Kiwi Actd 2 Protein - - » IgE-Antikorper gegen Ara h 8 (PR-10) sind gew6hnlich mit milderen, lokalen Symptomen, wie
= e r Kiichenschabe Blagt ilsicnetheie, Btppa || OAS, assoziiert und meist auf eine Birkenpollensensibilisierung.
n L4t facic el et r Kiichenschabe Blag2 Aspartat-Protease [ J Glym % %and ¢ (Sojabohne)3
r 430 | Kiwi Actd 8 PR-10 Protein Kichenschabe Bbas e ° e Gly m 5 und 6 sind mit klinischen Reaktionen gegen Soja assoziiert.
: ; : r u a9 utathion >-Transterase « Gly m 5 und Ara h 1 sowie Gly m 6 und Ara h 3 teilen homologe Strukturen, wie auch entspre-
r f417 | Sellerie Apig1 PR-10 Protein n Kiichenschabe Blag?7 Tropomyosin chende Proteine in anderen Hiilsenfriichten (z.B. Linse).
r f434 | Apfel Mald 1 PR-10 Protein * IgE-Antikorper gegen diese Speicherproteine der Hilsenfriichte konnen klinisch kreuzreagieren.
» IgE-Antikorper gegen Gly m 4 (PR-10) sind gewdhnlich mit milden, lokalen Symptomen wie dem
ANDERE L - . . . S
D || Ape MEIEE Qi OAS assoziiert, zuriickzufiihren auf eine Birkenpollensensibilisierung.
r 419 | Pfirsich Prup1 PR-10 Protein i208 | Bienengift Apim 1 Phospholipase A2 [ J * In einigen Fallen wird von schweren allergischen Reaktionen gegen Gly m 4 berichtet, die wah-
. o |t Prap3 i 214 | Bienengift Apim 2 e rend der B|rkenp.ollensa|so.n und h.auflg in Verbindung mit korperlicher Anstrengung und dem
Verzehr von wenig verarbeitetendrinks auftreten.
f421 | Pfirsich Prup 4 Profilin i215 | Bienengift Apim3 Saure Phosphatase [ Tri a 1%, Omega-5 Gliadin (Weizen)% & 7
o Prup? GRP i216 | Bienengift Al 50 5 Dipeptidylpeptidase IV * IgE-Antikorper gegen Omeg§—5 G!lad|n (Tria 1.9) §|nd be! Erwachs.enen. mit einem Risiko e|r1er
anstrengungs- oder NSAID-induzierten Reaktion in Verbindung mit Weizenaufnahme assoziiert.
i217 | Bienengift Apim 10 Icarapin ® » IgE-Antikdrper gegen Omega-5 Gliadin sind bei Kindern mit einem Risiko zur Entwicklung von
AEROALLERGEN 210 | Feldwespengift e Antigen 5 ° Sotortrea.zknonen. gegen Welz.en assozner3t.
n 9216 |Hundszahngras Cynd1 Grasgruppe 1 - - - Alt a (Sc.hlmmelpllz Alternaria alternata) . o . )
i211 | Wespengift Vesv 1 Phospholipase A1 ® » Alt a 1ist das Hauptallergen von Alternaria. Eine Sensibilisierung gegen Alternaria erhoht das
2 Liesch Phlp 1 1 isi ur di i
r 9205 | Lieschgras P Grasgruppe 209 | Wespengift Ves v 5 Antigen 5 ° Risiko fir die Entwicklung von Asthma.
2 Liesch Phlp 2 2 im3a i ifi -
r g206 |Lieschgras lp Grasgruppe . Anisakis Anis 1 Serinprotease-Inhibitor Py [ Pr.!m.ar spe2|esspe2|f|s‘c.hes Allergen BCanf1-Feld79* .
n 9208 |Lieschgras Phlp 4 Berberine bridge enzyme — : - Maogliche Kreuzreaktivitat BWCanfé6-Feld4-Equc1-Musm18
r Anisakis Anis 3 Tropomyosin - . - - -
r 9215 |Lieschgras Phlp 5b Grasgruppe 5 - Magliche Kreuzreaktivitaten zwischen Lipocalinen
r k215 |Latex Hevb 1 Rubber elongation factor [ ) - - X
209 | Liescharas Phip 6 Grasarunne 6 - Literatur: 1. Mills C, et al. Plant Food Allergens: John Wiley and Sons Ltd., 2004. 2. Hauser M, et al. Allergy Asthma
r [¢] [:] P grupp . k217 | Latex Hev b 3 Small rubber particle ° Clin Immunol 2010;6:1. 3. Sastre J. Clin Exp Allergy 2010;40:1442-60. 4. Wal JM. Ann Allergy Asthma Immunol
r 9210 | Lieschgras Phlp 7 Polcalcin protein 2004;93:52-11.5. Morzigaog, e3t al.aAllerzgo; Int 2009;58. 6. Palosuo K, et al. J Allergy Clizrz]lmrr;unsol 200;;31 082:634—8.
. 7.1to K, et al. Allergy. ;63:1536-42. 8. Matricardi et al. Pediatr Allergy Immunol. 2016; 27 Suppl 23:1-25
r k218 | Latex Hevb5 Saures Protein [ J
. 9211 | Lieschgras Phip 11 glete 1-verwandtes v : : 9. Apostolovic D, et al. Allergy. 2016 Oct;71(10):1490-5.
LoteIry r Latex Hev b 6.01 Prohevein
r 9212 |Lieschgras Phlp 12 Profilin k220 | Latex Hev b 6.02 Hevein Der ;I;':'::zt(v(\;ert fti.itr :1.ie l;ntetr.suchungen céer Gel:ﬁlhrEe)nor:;lzjzg;Tiitjo;
L . nen uantitative bestimmung von Gesamt-igE) un etrag
r Schwarzerle AlngT PR-10 Protein r k221 |Latex Hevb 8 Profilin im Behandlungsfall 65,— €. Der Hochstwert fiir die Untersuchungen der
r t215 |Birke Betv 1 PR-10 Protein — Gebiihrenordnungspositionen 32426 und 32427 betragt in begriindeten
— k224 | Latex Hevb 11 Klasse 1 Chitinase Einzelfillen bei Siuglingen, Kleinkindern und Kindern bis zum voll-
r t216 | Birke Betv 2 Profilin q 0214 | Brometain MUXF3 CCD-Marker endeten 6. Lebensjahr im Behandlur.lgsfall 111,-€. Nach den Besc!\lijs-
r 220 | Birke Bet v 4 Polcalcin sen auf Bundesebene setzt die Erbringung und/oder Auftragserteilung
k202 | Ananas Anac?2 Bromelain zur Durchfiihrung von Laborleistungen nach den Nrn. 32426 und 32427
t225 | Birke Betv 6 Isoflavonreduktase Gal-alpha-1.3-Gal (s. Abschnitt 32.3.5 EBM) grundsétzlich das Vorliegen der Ergebnisse
n 0215 | Rinder-Thyroglobulin Alpha-Gal Ioh pG L ! ( ] vorangegangener Haut- und/oder Provokationstests voraus, ausge-
r Hasel Cora 1.0101 PR-10 Protein (alpha-Gal) nommen bei Kindern bis zum vollendeten é. Lebensjahr.
n Japanische Zeder Cryj1 Pektat-Lyase { ]




